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Chaque année, sous l'égide de l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) et la 

communauté internationale célèbre la Journée Mondiale Sans Tabac (JMST), 

dans le but de réduire la consommation du tabac dans notre société, de 

protéger les peuples présents et à venir de cette gangrène. La Journée 

Mondiale Sans Tabac 2014 a été célébrée sous le thème: "Augmenter les taxes 

sur les produits du tabac". A l'occasion de cette journée, la Coalition 

Camerounaise Contre le Tabac (C3T) a  organisé une série d'activités. A savoir la 

production et la distribution des outils de sensibilisation, une campagne 

médiatique qui a débuté une semaine avant le 31 mai, une cérémonie officielle 

du 29 mai présidée par le Ministère de la Santé Publique et une caravane 

motorisée de sensibilisation de la population sur le fléau de tabagisme. 

 
I- LA CAMPAGNE MEDIATIQUE/ SENSIBILISATION PAR VOIE DE PRESSE 

 
Pour atteindre un public large et varié, la C3T a développé et mise en œuvre 
une plan média à l'occasion de la JMST 2014: 

 La participation à l'émission TV "bonjour!" à la Cameroon Radio and 
Television (CRTV); 

 La participation à l'émission "Vendredi Show" à la CRTV; 

 Les insertions par voie de presse. 
 
La participation à l'émission TV "bonjour!" 
Animé par M. Ivo PATTERN, cette émission a vu la participation du Dr Flore 
NDEMBIYEMBE et du Dr KAMGA OLEN Jean-Pierre, médecin psychiatre et 
membre de la C3T. Au cours de l'émission ils ont émis le vœux de voir la culture 
du tabac stopper au Cameroun. Un état des activités réalisation par la C3T 
depuis la JMST 2013 a été présenté à la demande du journaliste. La question a 
aussi posée de savoir si l'augmentation des taxes suffirait à stopper la 
consommation du tabac? Plusieurs sujets ont été analysés tels les méfaits du 
tabac, la consommation du tabac et l'espérance de vie du fumeur, l'industrie du 
tabac et les activités prévues pour la JMST 2014. Pendant toute l'émission les 
téléspectateurs ont envoyés des questions dont les réponses ont été apportés 
par les panélistes invités. 
 
La participation à l'émission "Vendredi Show" 
Il s'agit d'une émission télévisée où la C3T a été convié pour sensibiliser les 
téléspectateurs sur les dangers liés à l'usage du tabac et les activités marquant  
la célébration de la JMST 2014. 
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L'insertion par voie de presse: Des communiqués radio ont été publié ainsi que 
des crawls pour interpeler la population sur les activités devant être menées à 
l'occasion de la Journée. Des insertions/Annonces dans les journaux. C'est ainsi 
que les activités menées ont connu une participation massive du public et des 
journalistes qui ont fait un grand échos de la célébration de la Journée 
Mondiale Sans Tabac par la C3T. 
 
II-  CEREMONIE OFFICIELLE 

 
Elle a eu lieu à l'esplanade de la Sous-préfecture de Tsinga, dans la commune 
de l'Arrondissement de Yaoundé 2ème, le 29 mai 2014. Avaient pris part à cette 
cérémonie, les autorités publiques, les parlementaires, les Organisations de la 
société civile, les journalistes et les enfants des centres de rééducation.  
La cérémonie s'ouvre par le mot de bienvenue du Maire de la Commune de 
Yaoundé Deuxième, Monsieur Luc ASSAMBA. 
 
Dans son allocution, il a fait un bref historique du lieu de manifestation qui 
abrite le monument des Doits de l'Homme. Ce fut l'occasion pour lui de 
rappeler aux invités de protéger leur droits à la santé et ne pas se laisser 
empoisonner par la fumée du tabac. Il a interpellé les autorités de sa 
circonscription à s'impliquer d'avantage dans la lutte contre le fléau de 
tabagisme et a émis le vœu que la Commune de Yaoundé deuxième devienne 
sans fumée dans le but de préserver l'avenir de la jeunesse de cette localité. 
 
C'est ensuite au tour de la présidente de la Coalition Camerounaise Contre le 
Tabac, Dr Flore NDEMBIYEMBE de prendre la parole pour souhaiter la 
bienvenue à tous les invités. Dans son mot introductif,  elle a particulièrement 
exprimé sa gratitude à ses partenaires tels que  l’OMS, CTFK, au Ministre de la 
Santé Publique pour leur soutien indéfectible. Après une brève présentation de 
la C3T et le thème de la JMST 2014, la présidente a entretenu son auditoire sur 
les statistiques liées au tabagisme. 
Il en ressort l'augmentation de la prévalence dans notre pays est due au faible 
coût d'acquisition de la cigarette. Pour parer à ses effets, l'OMS à travers le 
thème de cette année interpelle l'Etat sur le processus de taxation des produits 
du tabac qui est l'un des moyens efficaces pour réduire la consommation. 
A côté de ces moyens de réduction de la consommation, la présidente a aussi 
parlé de la surveillance de l'industrie du tabac qui constitue un vecteur de 
distribution du tabac. Pour terminer son propos, la présidente de la C3T précise 
une panoplie de politique pour lutter contre le tabagisme parmi lesquelles la 
mise en place d'un système de taxation équivalent à 70% du prix d'un bâton de 



4 
 

cigarette et l'édiction d'une norme juridique contre le tabagisme conforme à la 
CCLAT ainsi qu'à ses Directives. 
En attendant l'avènement de ces mesures, la Coalition continuera la 
sensibilisation des populations sur les conséquences sanitaires économiques et 
environnementales du tabac. 
 
Le représentant du Ministre de la Santé, le Dr NDO prend la parole. Il a 
présenté les conséquences sociales, économiques et environnementales du 
tabac avec les statiques inquiétantes. Il a ensuite parlé de l'évolution des 
politiques de lutte contre le tabagisme au niveau du Gouvernement avec le 
projet de loi anti tabac qui est actuellement "en chantier". Pour entrer dans vif 
du sujet il a présenter les principaux objectifs du thème de la Journée qui se 
déclinent en deux axes:  
"1° Amener les Gouvernements à porter les taxes à des niveaux qui réduisent la 
consommation du tabac … 
2° Sensibiliser les particuliers, la société civile et la population afin de soutenir 
les initiatives et les mesures qui seront prises par le Gouvernement dans le 
cadre de l'augmentation des taxes sur le tabac et faire face aux lobbies de 
l'industrie du tabac". 
Pour terminer son propos il a adressé ses félicitations à la C3T ainsi qu'aux 
associations qui œuvrent pour la lutte contre le tabac. 
Parvenue à ce stade le représentant de l'Organisation Mondiale de la Santé 
(OMS) procède au lancement de la caravane motorisée de sensibilisation qui 
devait sillonner les artères de la villes de Yaoundé afin de sensibiliser la 
population sur les dangers de l'usage du tabac. 
 
III-LA CARAVANE MOTORISEE DE SENSIBILISATION 

 
Lancée par le Représentant de l'OMS, Dr MBAM MBAM une caravane 
composée de 50 motards a sillonné la ville de Yaoundé dotée des fiches de 
sensibilisation. Sur un parcours de près de 25km, la caravane avec les membres 
de C3T ont marqué trois grands arrêts pour la sensibilisation. Il s'agit du 
marchée Centrale de Yaoundé, de la gare routière de MVAN et au Monument 
de la réunification. 
 La majeure partie de la  population abordée était réceptif aux messages de 
sensibilisation et a trouvé les supports très instructifs. 
Cependant à l'arrêt de Mvan, site de localisation de l'une des grandes gares 
routières de Yaoundé, l'équipe de sensibilisation de la caravane a reçu des 
messages en faveur de l'industrie du tabac, preuve de leur présence sur le 
terrain. 
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IV- LA JOURNEE MONDIALE SANS TABAC EN IMAGE. 
 

  
 

 
 
 
 
 
 

La Présidente de C3T face à la presse 

Lancement de la caravane motorisée par le représentant de l'Organisation Mondiale de la Santé 

Arrêt de la caravane motorisée  à la poste centrale de Yaoundé pour sensibilisation 
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Le représentant du MINSANTE à la cérémonie officielle de la JMST 2014   

La jeunesse camerounaise dit stop au tabac 

Photos de famille   
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ALLOCUTION D’OUVERTURE DE LA PRESIDENTE DE C3T A  

L' OCCASION DE LA CEREMONIE OFFICELLE DE LA JMST 2014 

Monsieur le  Ministre de la Santé Publique,  

Mesdames et Messieurs les représentants des Membres du 
gouvernement, 

Honorables Députés à l'Assemblée Nationale, 

Monsieur le Représentant du Sous-préfet, 

Monsieur le Maire de la Commune de Yaoundé deuxième 

Madame le représentant du bureau local de l’Organisation Mondiale 
de la Santé,  

Mesdames et Messieurs les Responsables des ONG et 

Associations  

Honorables invités, Mesdames, Messieurs,  

Chers enfants, 

C’est un réel plaisir, au nom de la Coalition Camerounaise Contre le 

Tabac (C3T), de vous souhaiter la bienvenue à cette cérémonie et de 

vous exprimer mes sentiments de gratitude pour avoir répondu présent à 

notre invitation , invitation motivée par la célébration le 31 mai prochain, 

de la Journée Mondiale Sans Tabac, sous le thème : « augmenter les 

taxes sur le tabac », retenu cette année par l’Organisation Mondiale de 

la Santé (OMS). 

Votre présence à cette manifestation est un signe éloquent de 

l’importance que vous attachez au bien être des populations et 

notamment à la lutte anti tabac. 
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Permettez-moi avant toutes choses, d’adresser les sincères 

remerciements de la C3T à Monsieur le Ministre de la Santé Publique, 

pour son soutien sans faille. 

Nos remerciements vont également au bureau local de l’OMS pour son 

accompagnement de tous les instants.  

Excellence, Mesdames, Messieurs 

La C3T est un réseau d’organisations et d’individus qui ont en commun 

la vision d’un Cameroun sans maladies ni décès liés au tabac. Créée en 

2006, au lendemain de la ratification par notre pays de la Convention 

cadre pour la lutte Anti tabac de l’OMS, elle compte aujourd’hui environ 

une trentaine de membres institutionnels, de nombreux membres 

individuels  dont une bonne partie prend part à notre manifestation de ce 

jour.  

Consciente de ce que la bataille contre latabc ne peut se gagner 

individuellement, la Coalition est affiliée à plusieurs réseaux 

internationaux. 

Honorables invités 

On ne le dira jamais assez, le tabagisme est la plus importante cause de 

décès dans le monde. 6 millions de personnes par an et ces décès sont 

tous évitables. 

Au Cameroun, la prévalence du tabagisme est de 17,5 %. 

Ce chiffre augmente à 37% de la population camerounaise lorsqu’il s’agit 

de l’exposition à la fumée dans les lieux publics. Ces 37%sont exposés 

aux mêmes risques sanitaires que les fumeurs. 
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Ces données inquiétantes s’expliquent  par le faible prix du tabac au 

Cameroun qui fait partie des plus bas du monde. Et,  Evidemment plus le 

prix est bas, plus la consommation est forte et  plus le nombre de 

malades et de décès liés au tabagisme augmente, qu’il soit actif ou 

passif.  

A côté  des pertes en vies humaines, la forte consommation du tabac, dû 

au faible prix de vente,  constitue l’un des piliers de l’appauvrissement 

continu des pays et des individus à faible revenu. 

Cette triste situation justifie pleinement le thème de la JMST 2014,qui  

interpelle l’opinion publique et l’Etat  sur le processus de taxation, en vue 

de la hausse des prix du tabac, parce qu’il  est prouvé que la hausse des 

prix entraine une diminution du nombre de fumeurs, surtout parmi les 

pauvres. 

 Excellence, Madame, Monsieur 

Compte tenue des conséquences de l’usage du tabac sur la prospérité 

de notre pays, il est important de mettre en place sans tarder des 

mesures visant a protéger  les populations camerounaises, notamment 

la jeunesse, tranche la plus vulnérable de la population et principale cible 

de l’industrie du tabac. 

Il est désormais admis qu’une bonne politique antitabac doit aussi 

intégrer la surveillance des activités de l’industrie, la création d’espaces 

non fumeurs, le marquage sanitaire des emballages, l’interdiction de la 

vente au détail, de la vente aux mineurs et par les mineurs, l’interdiction 

totale de la publicité des produits du tabac,  ainsi que la mise en place 

d’un système de taxation équivalent à 70% du prix d’un bâton de 

cigarette. Et seule une loi conforme aux dispositions et directives 
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de la Convention Cadre de l’OMS est capable de prendre en compte 

tous ces aspects. 

C’est pourquoi la Coalition appelle de tous ses vœux l’adoption d’une loi 
nationale antitabac conforme aux dispositions de la CCLAT. La C3T sait  
pouvoir compter sur vous tous ici présents, chacun à son niveau. Votre 
présence à cette célébration de la 27ème Journée Mondiale Sans Tabac, 
prouve que vous n’êtes pas indifférents au combat que nous menons. 

En attendant l’avènement de cette législation, la C3T continuera à  
informer les populations sur les risques sanitaires, sociaux et 
environnementaux du tabac. C’est ainsi qu’après cette cérémonie, une 
caravane motorisée de sensibilisation va sillonner notre capitale afin de 
porter le message au plus près du public. 

Le message de prévention sera également porté par le témoignage, ici 
même, d’un ancien employé de l’industrie du tabac, également ancien 
fumeur. 

Excellence, Madame, Monsieur 

Honorables invités 

Je m’en voudrais de terminer ce propos sans adresser les sincères 
remerciements de la Coalition,  à Campaign for Tobacco-Free Kids et à 
nos autres partenaires pour avoir permis l’organisation de cette 
manifestation. 

 Nous espérons que la présente cérémonie soit  un heureux  contexte 
pour empêcher le tabac de faire plus de ravage dans notre pays et offrir 
ainsi aux générations futures un Cameroun meilleur et sans tabac. 

Bonne fête à tous !  

Je vous remercie pour votre aimable attention. 
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JOURNEE MONDIALE SANS TABAC (JMST) 2014 

Cérémonie officielle organisée par la C3T, le 29 mai 2014 

DISCOURS DU MAIRE DE LA COMMUNE DE YAOUNDE DEUXIEME 

Excellence Monsieur le Ministre de la Santé Publique, 

Mesdames et Messieurs les représentants des Membres du 
Gouvernement, 

Madame le Représentant du chef du bureau local de l’Organisation 
Mondiale de la Santé,  

Mesdames et messieurs les autorités locales 

Honorables Invités  

Mesdames, messieurs,  

C’est un grand honneur et un immense plaisir pour moi de vous 

accueillir aujourd’hui si nombreux  au sein de l’arrondissement de 

Yaoundé II. Je me réjouis de nous voir, Ici, tous rassemblés pour 

célébrer ensemble cet événement.  

En ce jour du 29 mai 2014 où la Coalition Camerounaise Contre le 

Tabac  (C3T) célèbre la Journée Mondiale Sans Tabac (JMST) 

2014, j’ai l’agréable plaisir de vous souhaiter à toutes et à tous la 

bienvenue dans notre chère et belle commune de Yaoundé 

deuxième. 

Comme vous le savez, le 31 mai est jour mémorable pour les 

acteurs de la santé. C’est la Journée Mondiale Sans Tabac. C’est 

donc une date anniversaire importante pour tous les soldats de la 

lutte anti tabac, pour notre pays, notre arrondissement et bien 

évidemment notre ville. 
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Mesdames, Messieurs, je voudrai profiter de cette tribune pour 

adresser mes vives félicitations à la Coalition Camerounaise 

contre le tabac qui ne ménage aucun de ses efforts pour 

sensibiliser nos populations sur les méfaits du tabac. Mais aussi 

pour avoir choisi ce site du « Monument marquant la célébration 

des Droits de l’Homme » pour célébrer la lutte anti tabac au 

Cameroun.  

On ne le dira jamais assez, le tabac tue. Il sème tristesse et 

désolation sur son chemin. Il est également à l’origine de nombre 

de situations désagréables dans  notre société.  

Fort de cela je profite de cette occasion pour interpellé les forces 

vives et les populations de la Commune de Yaoundé deuxième à 

s’impliquer d’avantages pour faire de notre commune, un lieu de 

convivialité ou l’on respire l’air pur et la santé.   

En ce jour où nous célébrons le lutte anti tabac, je souhaite 

mettre l’accent sur la nécessité de protéger les jeunes et les 

couches défavorable sur la des méfaits du tabac.   

Espérons enfin que vous aurez la possibilité de profiter  des 

atouts et attraits de la Commune de Yaoundé deuxième, qui je 

vous assure présente un visage qui mérite tout au moins d’être 

côtoyée de très près. 

Une fois de plus bienvenue dans la Commune de Yaoundé 

deuxième. 

JE VOUS REMERCIE 
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DISCOURS DU CONSEILLER TECHNIQUE N°1 DU MINISTERE DE 

LA SANTE PUBLIQUE  A L’OCCASION DE LA JOURNEE 

MONDIALE SANS TABAC 2014 

Mesdames et Messieurs les représentants des Membres du 

Gouvernement, 

Monsieur le représentant du Sous Préfet de l'Arrondissement de 

Yaoundé deuxième, 

Monsieur le Maire de la Commune urbaine de l'Arrondissement de 

Yaoundé deuxième, 

Honorables Députés, 

Monsieur le Représentant de l'Organisation Mondiale de la Santé 

Madame la présidente de la  Coalition Camerounaise Contre le Tabac 

(C3T) 

Distinguées Personnalités, 

Mesdames, Messieurs, 

 

C'est pour moi un honneur de prendre la parole ce jour à la 

cérémonie commémorative au Cameroun de la Journée Mondiale 

Sans Tabac 2014, en lieu et place de Monsieur le Ministre de la 

Santé Publique empêché pour des raisons liée à sa haute charge. 

Votre présence ce jour, qui plus est férié au Cameroun, est la 

preuve s'il en était encore besoin de l'intérêt que vous accordez à la 

lutte contre le tabagisme menée dans notre pays par les autorités 

politiques et sanitaires nationales. 

Madame la Présidente de la Coalition Camerounaise Contre la Tabac 

(C3T), nous sommes très sensibles aux propos très élogieux que vous 

venez de prononcer à l'endroit du Chef de l'Etat et du 

Gouvernement de la République. Soyez en remerciée. Nous vous 

remercions également pour vos souhaits de bienvenue. 

Mesdames et Messieurs, 



14 
 

Depuis 1988, l'Organisation Mondiale de la Santé et ses partenaires 

célèbrent partout dans le monde le 31 mai de chaque année, la 

journée mondiale sans tabac pour mettre en lumière les risques 

pour la santé associés à l'usage du tabac et préconiser des politiques 

efficaces pour réduire sa consommation. Cette année nous 

commémorons donc avec deux jours d'avance, la 27ème  Journée  

Mondiale Sans Tabac dont le thème est "Augmenter les taxes sur le 

tabac". 

Il s'agit conformément à la Convention Cadre pour la Lutte Anti 

Tabac de mettre en œuvre au niveau des pays, des politiques en 

matière de prix et de taxes sur les produits du tabac en vue de 

réduire la consommation du tabac. 

Il a en effet été privé que des taxes plus élevées sont 

particulièrement efficaces pour réduire la consommation de tabac 

parmi les groupes à plus faible revenu et empêcher les jeunes de 

commencer à fumer. 

Selon l'OMS, je cite "l'épidémie du tabagisme fait près de 6 millions 

de morts chaque année dont plus de 600 000 sont des non fumeurs 

qui meurent d'avoir respiré la fumée des autres. Si l'on ne fait rien, 

l'épidémie tuera plus de 8 000 000 de personnes chaque année d'ici 

l'année 2030. Plus de 80% de ces décès tous évitables seront 

enregistrés dans les pays à revenu faible ou intermédiaire". 

Cette situation est inadmissible. 

Sur le plan économique, le Tabagisme constitue une source non 

négligeable d'appauvrissement des populations souvent déjà 

frappées par la crise économique, sans oublier la perte des dévises 

pour les cigarettes importées et j'en passe. 

Au Cameroun, pour lutter efficacement contre l'épidémie de 

tabagisme qui est un véritable problème de santé, le 

Gouvernement, sous la haute Directive du Président de la 

République et Chef de l'Etat, Son Excellence Paul BIYA, a mis très 

tôt sur pied un Comité National de lutte contre la Drogue ainsi qu'un 

groupe d'experts sur le tabagisme. La ratification par le Cameroun 

le 31 Octobre de la Convention Cadre de Lutte Anti Tabac a 

également donnée à notre pays de nouveaux atouts pour renforcer 
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la lutte menée contre le tabagisme. Des mesures tangibles ont déjà 

été prises dans le cadre telles que l'interdiction de fumer dans 

certains lieux publics. 

La lutte contre le tabagisme s'inscrit parfaitement dans le cadre de 

la politique des Grandes Réalisations et de Progrès social du 

Président de la République qui elle-même s'appuies sur une 

population en bonne santé. Au niveau du Gouvernement un projet 

de loi anti tabac, conforme à la CCLAT est en chantier et des 

actions de lutte contre le tabagisme sont inscrites dans le Plan de 

travail annuel du Ministère de la Santé Publique. 

Mesdames et Messieurs, 

Le thème qui a été choisi pour la Journée sans tabac cette année 

vise deux principaux objectifs: 

Premièrement, il s'agit d'amener les Gouvernements à porter les 

taxes à des niveaux qui réduisent la consommation du tabac. Le 

Cameroun adhère tout naturellement à cette initiative dont la mise 

en œuvre interpelle beaucoup de départements ministériels et 

d'administrations.  Les recettes perçues seront j'en suis sûr utilisées 

dans le cadre du développement de notre économie et de la 

promotion de la santé. 

Deuxièmement, il s'agit de sensibiliser les particuliers, la société 

civile et la population afin de soutenir les initiatives et les mesures 

qui seront prises par le Gouvernement dans le cadre de 

l'augmentation des taxes sur le tabac et faire face aux lobbies de 

l'industrie du tabac. 

Je voudrais donc féliciter solennellement au nom de Monsieur le 

Ministre de la Santé Publique, la Coalition Camerounaise Contre le 

Tabac (C3T), qui a organisé cette cérémonie pour son implication 

totale dans la lutte. Je félicite également toutes les autres 

Associations impliquées dans la lutte anti tabac au Cameroun. 

C'est en oeuvrant ensemble que nous infléchirons la tendance 

actuelle pour le plus grand bien de nos populations et de notre pays. 

Vive la lutte antitabac ! 
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Vive les Associations Antitabac, 

Vive le partenariat public-privé, 

Vive la coopération Sous- régionale et Internationale? 

Vive le Ministère de la Santé Publique, 

Vive le Cameroun, 

Merci une fois de plus d'être avec nous aujourd'hui. 

Je vous remercie de votre aimable attention. 

 

 
 


